Et si 'art stimulart votre mémoire ?

ARTZ a congu une méthode originale pour vous guider, pas a pas, dans la découverte des grandes ceuvres
d'art. Chaque semaine, une séance vous invite a explorer un parcours différent, a exercer votre attention, a
mobiliser vos souvenirs, votre réflexion et votre capacité d'observation.

Un programme de |2 séances, les mardis de 10h a 1 1h30, pour découvrir I’art autrement
et prendre soin de sa mémoire dans un cadre convivial.

3 novembre - Anton Van Dyck

|7 novembre - Amériques

24 novembre - Les jardins

| er décembre - Vincent Van Gogh
8 décembre - Les paysages

|5 décembre - Carolus Duran

|5 septembre - Léonard de Vinci

22 septembre - Mouvement en photographie
29 septembre - Scenes de famille

6 octobre - Asie

20 octobre - Amour et sacrements

27 octobre - Portrait en photographie

Maison des services 5, place du Gal de Gaulle, Valdahon.
Renseignements et inscriptions : 03 81 26 04 11
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